
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

17:00 CIDADE DORME (Q.G) QUEM SOU EU? (Q.G) STOP (Q.G) ACANTONAMENTO /  TOBOÁGUA COMPLETE A MÚSICA (Q.G)

ENCERRAMENTO11:30 CORRIDA DE 6 PERNAS (PISTA) PASSEIO
ESTAFETAS COM BEXIGAS DE ÁGUA 

(Q. POLIESP.)

SAÍDA P/ VOLVO 2 SAÍDA P/ VOLVO 2

15:20 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE

16:40 SAÍDA P/ VOLVO 2 SAÍDA P/ VOLVO 2 SAÍDA P/ VOLVO 2

15:40 SAÍDA P/ VOLVO 1 SAÍDA P/ VOLVO 1 SAÍDA P/ VOLVO 1

14:30 INFLÁVEIS + PISCINAS

ÚLTIMA COLÔNIA

ALMOÇO 

BALÃO DO RATINHO (QG)

ALMOÇO ALMOÇO 

PASSEIO

08:30
REGRAS, COMBINADOS, EXPLICAÇÃO DA 

ATIVIDADE DA SEMANA

INFLÁVEIS + PISCINAS

OFICINA JUDÔ

11:00 CORRIDA DE 6 PERNAS (PISTA) PASSEIO JOGO DA VELHA GIGANTE (GINÁSIO)

09:30
CONFECÇÃO DA BANDEIRA, PAINEL, 

GRITO DE GUERRA
OFICINA JUDÔ

PIQUE BANDEIRA (GINÁSIO)

ALMOÇO 

PASSEIO

09:00 PASSEIO

PASSEIO ENCERRAMENTO

ENCERRAMENTO

CORRIDA SELF (AV)

TORTA NA CARA

CORRIDA DA ESPONJA (QUADRA 

POLIESPORTIVA)

OFICINA JUDÔ ENCERRAMENTOTORTA NA CARA

DESCUBRA A AÇÃO (Q.G)PASSEIO

CAFÉ DA MANHÃ

PLANEJAMENTO SEMANAL DE ATIVIDADES - 11 E 12 ANOS 

07:00  UNO (Q.G) PIFE (QG) QUEM É O CANTOR? (Q.G) DOMINÓ (Q.G) ARRUMAR AS COISAS DE DORMIR

08:00 CAFÉ DA MANHÃ CAFÉ DA MANHÃ CAFÉ DA MANHÃ CAFÉ DA MANHÃ

ALMOÇO 

CONFECÇÃO DA BANDEIRA, PAINEL, 

GRITO DE GUERRA

SAÍDA P/ VOLVO 1 SAÍDA P/ VOLVO 1

10:30 IMAGEM E AÇÃO (Q.G) PASSEIO CANIBAL (AV)
ALERTA COM BEXIGA DE ÁGUA 

(GRAMADO)
ENCERRAMENTO

ÚLTIMA COLÔNIA

TOBOÁGUA

12:30

13:30

TOBOÁGUA
PAINTBALL COM BEXIGAS DE ÁGUA 

(Área Churrasqueiras)


